
 
 

処置・ケア別個人防護具の選択 

 

 

○：必ず使用する  

・＊N95 マスク着用を考慮する。 

・エプロンと長袖ガウンは汚染度によって使い分ける 

 

 

着衣順番 手指消毒 ➝ ガウン・マスク・ゴーグル ➝ 手袋 

脱衣順番 手袋 ➝ 手指消毒 ➝ ガウン・マスク・ゴーグル ➝ 手指消毒 

 

令和 3年 10 月作成 感染制御部 

処置・ケア場面 手袋 
サージカル

マスク 
エプロン or 
長袖ガウン 

ゴーグル or 
フェイスシールド 

清
潔 

口腔ケア 〇 〇 〇 〇 

陰部洗浄 〇 〇 〇 〇 

清拭（正常な皮膚）     

排
泄 

おむつ交換 〇  〇  

使用後の尿便器の処理 〇 〇 〇 〇 

清
掃 

日常の環境整備     

汚染リネン交換 〇  〇  

吐物の処理 〇 〇 〇  

注
射
関
連 

注射薬準備 〇 〇   

中心静脈カテーテル留置 キャップ・マスク・滅菌ガウン・滅菌手袋・大型滅菌ドレープ 

中心静脈カテーテル抜去 〇    

末梢静脈カテーテル留置 〇    

末梢静脈カテーテル抜去 〇    

検
査 

血糖測定 〇    

採血 〇    

呼
吸
器 

挿管 〇  〇＊ 〇 〇 

抜管 〇  〇＊ 〇 〇 

閉鎖式気管内吸引セット交換 〇 〇 〇 〇 

人工鼻交換 〇 〇 〇 〇 

処
置 

気管内吸引（開放型） 〇 〇 〇 〇 

気管内吸引（閉鎖型） 〇    

創処置 〇 〇   

創洗浄 〇 〇 〇 〇 

ドレーンのケア（抜去・排液） 〇 〇 〇 〇 


