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１．目標 

包括目標(Goal) 

ストレス関連疾患の患者を対象とした基本的診察技能を身につけ、患者・家族に配慮した診

療を実施し、必要な臨床技能を習得する。 

個別目標（Objectives） 

1. 患者、家族と良好なコミュニケーションが取れ、上級医の指導および同席下に検査、治

療に対する同意を取得することができる。 

2. 一般内科における基本的な身体診察ができる。 

3. 患者の主訴、バイタル、身体所見、検査所見等を SOAP（Subjective, Objective, 

Assessment, Plan）に基づくカルテ記載ができる。 

4. 担当患者の情報をまとめ、プレゼンテーションができる。 

5. 患者の病態仮説を作成できる。 

6. 患者における問題点を迅速に抽出し、解決策を考え、上級医の指導の下にマネージメン

トできる。 

7. 患者に行うべき検査・治療を上級医の指導の下に実施または介助できる。 

8. 各種心理検査及び心理療法について理解する。 

 

２．方略 

1. 毎日のグループ回診において、担当患者の全身状態、病態を評価し、経過および今後

の方針についてプレゼンテーションする。 

2. 患者の問診、診察、手技、カルテ記載に関して、注意点、反省点を上級医が指導す

る。 

3. 上級医とともに、血液検査や画像検査を評価する。 

4. 上級医とともに、患者の病態仮説を作成する。 

5. 上級医とともに、担当患者に適切な治療法を選択し、施行する。  
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週間スケジュール 

 月 火 水 木 金 

集合時間 

場所 

9:00 

C棟 7階 

9:00 

C棟 7階 

9:00 

C棟 7階 

9:00 

C棟 7階 

9:00 

C棟 7階 

午前 グループ回診 グループ回診 グループ回診 グループ回診 グループ回診 

病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務 

     

午後 病棟カンファ 病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務 

病棟業務 グループ回診 グループ回診 グループ回診 グループ回診 

グループ回診     

 

病棟： C7病棟 

医局：臨床研究棟 2階 

３．評価 

EPOC２で評価（形成的評価） 

 

４．指導医（指導医養成講習会を受講した医師） 

網谷東方 

 

 


