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１．目標 

包括目標(Goal) 

1．眼科領域の基本的な検査、診察を基に、診断・治療方針の決定を上級医の指導の下に実

施すること。 

2．眼科領域の基本的な外科的手技を上級医の指導の下に実施すること。 

 

個別目標（Objectives） 

1. 診察：患者心理を理解しつつ問診を行い、所見を評価し、問題点を医学的見地から確実

に把握できる技能を身に付ける。 

2. 検査：診断、治療に必要な検査を計画・実施し、その所見が評価できる。 

3. 診断：診察、検査を通じて、鑑別診断を念頭におきながら治療計画を立てる技能を持つ。 

4. 処置：眼科領域の基本的な処置を行うことができる。 

5. 手術：外眼部手術、白内障手術、斜視手術などの術式を把握し、助手を務めることがで

きる。 

２．方略 

1．病棟回診、症例検討会で担当患者のプレゼンテーション、病態のアセスメント、治療

方針の提案を行う。 

2．外来で初診患者を担当し、問診・検査指示・診察を上級医の指導の下に行う。 

3．専門領域ごとのレクチャーを受講する。 

4．入院患者の診察を上級医と行い、治療計画を立てる。 

5．入院患者の眼帯交換、点眼、結膜下注射、抜糸を上級医の指導の下に行う。  

6．手術の助手を行い、上級委の指導の下に結膜縫合、結膜下注射を行う。 
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週間スケジュール 

 月 火 水 木 金 

集合時間 

場所 

8:30 

B棟 7階 

8:30 

B棟 7階 

8:30 

B棟 7階 

8:30 

B棟 7階 

8:30 

B棟 7階 

午前 病棟総回診 神経眼科外来 術後回診 黄斑変性外来 術後回診 

入院患者診察 網膜手術 入院患者診察 網膜手術 小児眼科外来 

網膜外来  緑内障外来  外眼部外来 

午後 緑内障手術 外眼部手術 病棟業務 外眼部手術  

 カンファレン

ス 

    

 

病棟： B棟 7階 

医局：研究棟 7階 

３．評価 

１．EPOC２で評価（形成的評価） 

２．手術症例レポートの提出 

 

４．指導医（指導医養成講習会を受講した医師） 

吉永 就正 

 


