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１．目標 

包括目標(Goal) 

糖尿病並びに内分泌疾患の基本的診察技能を獲得し、診断と治療計画をたて上級医の指導

の下に実施できるようにする。 

 

個別目標（Objectives） 

1. 一般内科としての診察を行いつつ糖尿病・内分泌内科医として必要な所見をカルテに

記載することができる。 

2. 担当患者の情報（現病歴、身体所見、検査所見）を用いて症例提示することができる。 

3. 糖尿病の病態に応じた治療方針を立てることができる。 

4. 糖尿病の合併症を評価しアセスメントすることができる。 

5. 内分泌疾患の検査結果のアセスメントを行い、治療計画たてる。 

 

２．方略 

1．火・金曜日のカンファレンスにおいて、担当患者のプレゼンテーション、病態評価、

治療方針の提案を行う。 

2．糖尿病講義（診察、治療、合併症の各講義）に参加 

3．血糖コントロール（主治医のみでなく、副主治医として術前後の血糖管理） 

4．内科的甲状腺疾患の講義に参加 

5．甲状腺エコー 
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週間スケジュール 

 月 火 水 木 金 

集合時間 

場所 

8：30 

病棟 

8：30 

病棟 

8：30 

病棟 

8：30 

病棟 

8：30 

病棟 

午前 病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務 

    カンファレンス 

     

午後 病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務 病棟業務 

 甲状腺外来 カンファレンス   甲状腺外来 

 

病棟： C７病棟、bed の空き次第で異なる病棟へ 

医局：研究棟 3階 

３．評価 

１．EPOC２で評価（形成的評価） 

２．研修終了前の論文抄読会で発表 

 

４．指導医（指導医養成講習会を受講した医師） 

西尾 善彦、出口尚寿、橋口裕、有村愛子、倉野美穂子、 

 


