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鹿児島大学病院は、常に患者様本位の原点に立ち、地域社会の中核医療機関として質
の高い医療を提供し、高度医療機関としての役割を果たすとともに、医学・歯学の教育
と研究の充実を図り、21世紀に輝くヒューマントータルケア病院の構築を目指し、も
って医学・歯学の発展に貢献します。 

１.患者様の権利を尊重し、診療案内を理解して安心と納得のいく医療に心掛けます。 
２.質の高い医療、先進的医療の充実を図り、地域の中核的医療機関として地域に貢献
　 します。 
３.教育・研修病院として、地域の医療機関との連携を図り、人間性豊かな使命感にあふ
　 れる医師、歯科医師を育成します。 
４.診療を通じてわが国の医学・歯学の研究を推進し、医学・歯学及び医療の国際貢献を
　 目指します。 
５.安全で効率の高い病院運営体制を確立します。 

基本 
方針 

理念 

病院の理念と基本方針 
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　看護部は「ベッドサイドに目を向けよう、相手の思いをくみとろう！」をキャ

ッチフレーズに掲げ、心のかよい合うきめ細やかな看護サービスの提供に努め

ています。また、医療チームの一員として看護の機能が充分果たせるよう、日々

研鑽に努めています。 

　具体的には、認定看護師やより専門性の高い知識・技術をもった看護師の育成

と活用、ご意見箱や直接いただく皆様の声を反映するシステムと、職員の接遇研

修の強化をとおして快適な医療環境を作ることなどです。また、全国に先駆け「ＫＹＴ（危険予知トレーニン

グ」を医療分野に取り入れた、リスク感性を高め医療事故を防止する活動もそのひとつです。さらに、全職員

が安心・安全・安楽な看護技術を提供できるよう、看護技術のスキルアップを支援するシステムを作り、新人

や長期休暇から復帰する看護師などの再教育を行っています。（詳

細は大学病院看護部ホームページhttp://www.kufm.kagoshima-

u.ac.jp/%7Enurse/index.htmlをご覧ください。） 

　看護職員は全病院職員の約半数を占めます。看護師の質が病院の

質に大きく影響することを自覚して、常に質の向上のために努力い

たします。 

心のかよい合うきめ細やかなサービスを 看護部 

　早期前立腺がんに対するヨウ素125を用いた密封小線源治療は2003年秋に薬事認可された新しい治療

法です。本年6月から当大学でも可能となりました。九州では4番目、南九州では最初に承認されました。本治

療は体へのダメージが少ない安全な放射線治療で、その効果は

前立腺全摘除術とほぼ同等でありながら性機能は手術よりも保

持されやすいという特徴をもちます。米国では2005年には

75,000人余りがこの治療を受けており、一般的な治療として既

に確立されています。 

　使用される密封小線源はおおよそ径1mm、長さ5mmのチタン

製の容器にヨウ素125という微量の放射線を出す物質が密封さ

れたもの（シード）です。前立腺の形態を超音波で三次元的にコ

ンピュータに取り込み、使用線源の個数や線源の配置が決定さ

れます。全身麻酔下あるいは腰椎麻酔下に密封小線源が刺入さ

れ、3泊4日の入院で治療可能です。 

　詳しくは泌尿器科ホームページhttp://www.kufm.kagoshima-

u.ac.jp/̃urology/をご覧ください。 
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早期前立腺がんに対するヨウ素125を用いた 
密封小線源治療（ブラキテラピー） 泌尿器科 
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当院では平成18年10月２日より外来診療費・入院診療費の 
お支払いにクレジットカードがご利用いただけます 

★多額の現金を銀行から引き出したり、持ち歩く必要がございません。 

★クレジットカードやデビットカードでのお支払いが可能になります。 

お使いいただけるクレジットカード 

お使いいただける場所と時間 

お取り扱い上のご注意 
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医科診療費　 2階ホール　総合受付　3台　 
 〈平日　8：30～16：30〉 

 

歯科診療費　 1階ホール　総合受付　1台　 
 〈平日　8：30～18：30〉 

外来診療費は、今まで通り料金計算終了後、会計表示板
にご自分の番号（白色のみ）が表示されましたら、ご利用
いただけます。 

入院診療費は、診察券または入院費請求書（10月以降）
のバーコードでご利用いただけます。 
 
外来診療費・入院診療費ともに、ご利用の際は会計窓口
にお申し出ください。 
 

医科 

歯科 

※利用限度額をご確認の上、ご利用ください。 
※時間外はお取り扱いできません。 

診療費自動支払機（現金／カード） 

キャット端末機 

［医科］ TEL 099-275‐5165 

［歯科］ TEL 099-275-6065

※詳しくは下記にお問い合わせください。 
　（平日の8：30～17：00） 

医務課 

医科 

歯科 

医務課からの 
お知らせ 

JCBカード UFJNICOSカード VISAカード マスターカード DCカード 



薬の効果に影響を与える柑橘類 
薬剤部から 
ワンポイント・アドバイス 
薬剤部から 
ワンポイント・アドバイス 

味覚障害をご存知ですか？ 　耳鼻咽喉科 

　血圧を下げる薬のカルシウム拮抗剤や、コレステロールを下げる薬のリポバス、さらに免疫抑制

剤のネオーラル、プログラフなどを服用している人は、柑橘類の摂取には十分注意してください。柑

橘類のジュースや果肉に多く含まれている苦味成分、フラノクマリンは上記の薬を体内に長くとど

まらせ、薬の作用を強めたり、副作用を引き起こしたりする場合があります。 

　フラノクマリンを多く含む柑橘類にはグレープフルーツ、スウィーティー、ザボン、バンペイユ、

ブンタン、ポメロ、ダイダイがあり、摂取しないようにしてください。 

　柑橘類に含まれるフラノクマリンは産地や収穫時期などで含量が異なりますので、少なめに摂取

した場合でも注意が必要です。また、フラノクマリンが薬に影響を及ぼさなくなるまで3、4日かかり

ますので、うっかり食べてしまった場合は主治医もしくは薬剤師に相談してください。 

　なお、スイートオレンジ、バレンシアオレンジ、温州みかん、レモン、カボスなど他の柑橘類には、フ

ラノクマリンはあまり含まれていないので心配ありません。 

　最後に、グレープフルーツをはじめとする柑橘類には、

疲労・ストレスの回復、肌にうるおいを与えるなどさまざ

まな効果があり、体には良い食材と考えられています。た

だ、特定の薬と飲食したときに初めて問題になります。 
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　感覚器は、人が健康な生活を送るために主要な器官です。耳鼻咽喉科では、感覚器のうち、聴覚、嗅覚、味覚

の治療を行っています。この中でも最近、味覚に異常をもつ方が増えている様子です。 

　食べたものの味が分からなくなったり、味の感じ方がおかしくなったりしていませんか？ 

　そんな方は、味覚障害という病気にかかっているかもしれません。味覚障害は自覚されないことが多く、病

気としての認知度が低いのが現状です。原因は食事中の「亜鉛」の不足や、食品添加物の摂取、生活習慣病など

で飲んでいる薬の副作用によることが多く、特に偏食しやすい若年層に広がり、10数年前は年間14万人で

あった患者数が最近の調査では24万人と増加しています。原因を取り除くこと、食生活の改善を行うことや

亜鉛を多く含んだ食品を採るよう心がけることで、味覚障害を改

善することが期待できます。鹿児島大学病院耳鼻咽喉科は県内で

唯一、味覚専門治療を行っており、舌や全身、血液を検査し原因を明

確にしてそれに合った治療を行います。また、味覚障害に対する新

薬開発のために治験を行っております。 

　もし最近、味が分からなくなった、あるいは味の感じ方がおかし

くなった方は、お気軽に耳鼻咽喉科外来（TEL 099-275-5870）ま

でご相談ください。 

鹿 児 島 大 学 病 院 広 報 誌  診療科・ 
部門紹介 



　お口には様々な機能がありますが、最も大きなものは食物をしっかり噛んで食べることではないでしょ

うか。この食べる機能を生涯保ち続けるためにサポートするのが、口腔保健科の仕事です。虫歯や歯周病な

どでまだまだ沢山の方が悩んでいらっしゃいます。当科では、いかにしたら健康なお口を保てるかを出生前

（妊婦さん）から乳幼児、学童、学生、成人、そして高齢者のそれぞれのライフステージに応じて、必要な注意

点、予防のポイントをお教えし、予防管理を行っています。また、虫歯のリスクテストを行い予防法も各人に

応じたプランを立てます。最も大切なのは定期診査であり、各人のお口の状態に応じて来院間隔を決め、疾

病が発症する前に予防処置を行っていきます。 

　また、入院患者さんの口腔ケア、口臭やお口の乾燥が気になる方の口腔ケア

も行っています。 

　疾病になってから治すのではなく、健康なお口をいかにして保ち続けるか

という健康志向の時代に貢献することは当科スタッフの大きな喜びです。口

腔保健科へのお問い合わせはTEL 099-275-6650までどうぞご遠慮なくお

願いします。 

生涯お口を健康に　　　　　 口腔保健科 

　手足に力が入らない･痩せてきた・しびれる、歩きにくい、足がよくつる、しゃべりにくい、ものが飲み込

みにくいなどの症状があれば、神経内科を受診し、筋電図による神経電気生理診断をお勧めします。 

　筋電図室では、神経や筋肉の病気の診断の補助として、電気的な異

常を客観的に評価しています。神経電気生理診断には、神経の機能や

解剖の十分な知識が欠かせないため、当検査室では全て医師が施行

しています。末梢神経障害、筋疾患、脳脊髄疾患、運動ニューロン疾患

などの神経内科疾患を中心としていますが、最近では整形外科や小

児科などからの患者様も増加してきています。 

　基本的には体に傷をつけない検査がほとんどですが、検査の種類

によっては少し痛みを伴ったり、検査時間が長かったりするものが

あります。できる限り患者様に負担をかけず、迅速かつ正確な検査が

できるように心掛けていますが、気になる点がございましたら遠慮

なくお申し出ください。筋電図室への検査申し込みは、神経内科外来

（新患日：水、金）へご相談ください。 
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筋電図室のご紹介　　　　　　　神経内科 

健康な歯と歯肉 

筋電図室内観 

筋電計と検査ブース 

診療科・ 
部門紹介 
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安全な医療の提供をサポートする医療器材管理部 

診療科・ 
部門紹介 

鹿児島大学病院広報誌　桜ケ丘だより〈３号〉 広報誌編集部会からのお知らせ 

【鹿児島大学病院ホームページアドレス】　 
　http://www.kufm.kagoshima-u.ac.jp/̃hosp/t-page/

〒890-8520　鹿児島市桜ヶ丘８丁目35番１号　TEL 099-275-6692

2006（平成18）年10月発行 
発行／鹿児島大学医学部・歯学部附属病院広報委員会広報誌編集部会 

　大学病院に「医療器材管理部」という部署があることをご存じない方が多いと思います。私たちは、ふだん

患者様の目には触れないところで大切な仕事をしている、いわば縁の下の力持ちです。 

《材料部》各科で検査・治療に使う器具の洗浄や滅菌、また各科外来・病棟に必要な医療材料の準備・供給の

業務を担っています。 

《ME部門》医療に使う精密機器をME（Medical Engineering）機器と呼びます。7人の臨床工学技士が、人工心

肺、血液浄化療法部、高気圧酸素治療室、ICU業務に医療技術提供する傍ら、それらの保守、点検、管

理を行っています。 
 

　今年4月より、本格的に人工呼吸器、輸液ポンプ、シリンジポンプなど

の病院全体のME機器の中央管理を開始しました。臨床工学技士がメン

テナンスを行うことで、患者様に安全な医療機器を提供しています。ま

だスタートしたばかりで試行錯誤の日々ですが、よりよいシステムづく

りを目指して日々努力してまいります。 

　8月24日、6階東（小児科・小児外科）病棟で、今年も夏祭りが行われました。当日夕方になってあやしい雲行きとなりスタッ

フはやきもき・・・。　しかし、子どもたちの願いが通じ無事開催することができました。 

　まずは、すいか割りにみんなで挑戦。　でも、このすいかが硬い！　次々とヒットするのになかなか割れず、「鋼鉄のすいか」

と命名される始末です。3人目のヒットでやっと割れ、やんやの大喝采でした。ヨーヨー釣りでは、1本のこよりで10個以上を

釣り上げた名人級の子どももいて、大いに盛り上がりました。花火では、病室から出られない子供たちにも見える

ように、少し大きめの打ち上げ花火や、色とりどりの花火を準備しました。子どもたち

も花火に夢中になり、打ち上げるごとに歓声が沸きあがりました。入院して治療を頑

張っている子どもたちの笑顔は、スタッフにとってもうれしく、仕事の励みになるも

のでした。 

　今後も、子どもたちや付き添っておられる家族の方々が少しでも楽しいひと時を過

ごせるように、工夫して行事を行っていきたいと考えています。　　　　　　 

6階東病棟レクレーション係　　森・藤山・原口 

鹿児島大学病院の診療内容、病気の一般知識な
ど知っておきたいことがありましたら、お知ら
せください。 
また、「桜ケ丘だより」への患者様、県民の皆様か
らのご意見・ご感想をお待ちしております。 
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平成18年度 
中途採用募集の 
お知らせ 

看護師・助産師 

（1）心身ともに健康な者 
（2）看護師、助産師免許取得者　 
（3）交替制勤務が可能な者 

応 募 資 格  
募集職種等 

〒890-8520　鹿児島市桜ヶ丘八丁目35番1号 
鹿児島大学医学部・歯学部附属病院総務課人事係 

応募締切日 随　時 

〈お問い合わせ先〉 

（TEL099-275-6841） 


