
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鹿児島大学病院は「NPO 法人がんサポートかごしま」の協力のもと、がん患者さんや 

ご家族が「体験」や「悩み」等を語り合う場として、患者サロンを開設しています。 

このサロンは、がん患者さんやご家族の方々が自由に語り合い、交流していただく癒しの

場所です。参加費無料、ご予約不要です。お好きな時間にお気軽にお立ち寄りください。 

日 時 : 毎月第 2水曜日 14時～16時開催   

場 所 ： 医科診療棟１階 患者サロン室     

  テーマ ミニ講義・レクレーション内容 

５月１３日 社会保障制度 〇高額療養費制度・介護保険制度について 

６月１０日 レクレーション 〇ビーズアクセサリーを作ろう 

７月８日 栄養 〇栄養士によるがん治療時の食事の工夫と栄養指導 

８月１２日 アピアランスケア 〇治療に伴う脱毛・爪のケアについて 

９月９日 レクレーション 
〇読書の時間 

お気に入りの本を紹介しよう 

１０月１４日 運動 〇自分でできるリハビリを学ぼう 

１１月１１日 化学療法 〇薬剤師から学ぶ「抗がん剤の作用、副作用とその対応」 

１２月９日 レクレーション 〇クリスマス会 

１月１３日 がんゲノム医療 〇がんゲノム検査・医療について 

２月１０日 緩和ケア 
〇緩和ケアについて聞いてみよう 

  アドバンス・ケア・プランニングとは？ 

３月１０日 在宅医療 〇在宅医療とはどんなもの？ 

 

※各月、ミニ講義やレクレーション（30分程度）も企画しています。 

がん患者さんとご家族ならどなたでも参加できます。 

※天候によっては、当日急な開催中止をお知らせする場合もございます。 

台風や豪雨、降雪などの場合は、がん相談支援センターまでお問い合わせ下さい。 

令和２年度 

患者サロンのご案内 

鹿児島大学病院 がん相談支援センター 

がん相談担当 ☎:０９９-２７５-５９７０ 
 


